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/EduDiet

Agata Przytuta

PIERWSZA KONSULTACJA
DIETETYCZNA ONLINE

cena: 150,00 pun

CZAS WYSYLKI: 7 DNI

PIERWSZA
KONSULTACIA
DIETETYCZNA
ONLINE

OPIS PRZEDMIOTU

» Droga online - przez Facebook, mail, telefon lub innej wygodnej dla Ciebie formie.
» Omdwienie dzienniczka zywieniowego.

» Omodwienie wywiadu zywieniowego oraz zdrowotnego.

» Otrzymujesz spis zalecen zywieniowych oraz plan dziatania dietetycznego.

1. Po optaceniu konsultacji lub jadtospisu skontaktuj sie ze mna z propozycjg terminu konsultacji i informacji o wybranej
ustudze. Zaproponuj najwygodniejszg forme konsultacji dla Ciebie - przez Facebook, WhatsApp, Skype, telefon, mail.

2. W odpowiedzi na zapytanie dotyczace rezerwacji otrzymasz potwierdzenie badz propozycje innego terminu
konsultacji.

3. Po potwierdzeniu rezerwacji przesle w wygodnej dla Ciebie formie wzér dzienniczka oraz wywiad zywieniowy. Pliki
wydrukuj badzZ przepisz na kartke. Po uzupetnieniu kart wykonaj ich skany lub zdjecia i wyslij je do mnie w odpowiedzi na
poprzednia wiadomos¢ co najmniej 1 dzien przed zaplanowang konsultacjg. Pliki z dzienniczkiem oraz wywiadem
zywieniowym znajdziesz na: www.agataprzytula.pl/konsultacje

3. W uméwionym terminie poprzez wybrang przez Ciebie forme kontaktu odbywamy konsultacje. W przeciggu dwéch dni
roboczych otrzymasz drogg elektroniczng spis indywidualnie dopasowanych zalecen zywieniowych lub jadtospis w
zaleznosci od wybranej ustugi. Decydujac sie na indywidualnie zbilansowany jadtospis, otrzymasz go droga mailowg w
przeciggu pieciu dni roboczych.
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